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Jornada a favor de  

Proyecto Hombre Bizkaia 

 

 
 

 

 

Avda. Madariaga 63, 48014 Bilbao 
Tel.:94 447 10 33 • Fax: 94 447 11 58 
www.gizakia.org 
 

“Sosteniendo la esperanza en tiempos de pandemia” 

 

Bilbao, 21 de octubre de 2020 

 

Estimados amigos y amigas: 

 

Comenzar esta carta haciendo referencia a que enfrentamos una situación sin precedentes como 

consecuencia de la pandemia generada por el Covid-19 no es ninguna novedad. 

 

Todos los días escuchamos en los medios de comunicación la grave crisis sanitaria, económica, política 

y social en la que estamos inmersos; las miles de personas contagiadas y fallecidas y las graves 

consecuencias que está teniendo para la sociedad en general y para las personas más vulnerables en 

particular. 

 

Más difícil y novedoso es escuchar voces que nos animen a “sostener la esperanza en estos tiempos 

de pandemia” cuando ahora mismo, nos hayamos sumergidos en una segunda ola de la enfermedad. 

 

En la lectura del libro del Éxodo, se nos recuerda que Dios escucha el grito de quién sufre y se 

compadece de él. La palabra compasión no es una expresión paternalista, sino que tiene un sentido 

profundo de solidarizarse con el sufrimiento de la otra persona, padecer con ella. Compartir su 

sufrimiento y hacerlo mío, que me duela por amor hasta el punto de poner mis recursos para transformar 

esa realidad. 

 

Proyecto Hombre Bizkaia se puso en marcha hace 35 años, como respuesta de familias y amigos que 

no querían quedarse de brazos cruzados ante el dolor de ver como sus seres queridos destruían sus 

vidas por culpa de las adicciones. 

 

Promovida por la Diócesis de Bizkaia, Fundación Gizakia lleva 35 años solidarizándose con el 

sufrimiento de las personas que padecen algún tipo de adicción. Cada año mejoramos para poner todos 

los recursos que tenemos a nuestro alcance para ayudarles a salir del infierno en el que viven y en el 

que sumergen a quienes conviven con ellas. Anualmente acuden a tratamiento cerca de 5000 personas. 

 

Ofrecemos tratamientos, formación, reinserción laboral y trabajamos en prevención con adolescentes y 

jóvenes en riesgo. Pero probablemente, el servicio más importante que prestamos es mantener viva la 

esperanza de que es posible salir de las adicciones para quién desea hacerlo. Que hay esperanza al 

final de túnel. 

 

El Papa Francisco, en su reciente encíclica “Fratelli Tutti”, hace un llamamiento a la esperanza: “La 

esperanza es audaz. Sabe mirar más allá de la comodidad personal, de las pequeñas seguridades y 

compensaciones que estrechan el horizonte, para abrirse a grandes ideales que hacen la vida más bella 

y digna.” 
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A pesar de todas las dificultades para la atención presencial que nos ha traído esta pandemia, en 

Fundación Gizakia hemos hecho nuestro este mensaje del Papa Francisco innovando en nuestra 

manera de acompañar para que nadie que necesite apoyo se quede si él. Atención por 

videoconferencia, unidades móviles, atención de proximidad, medidas de seguridad en la asistencia 

presencial imprescindible. Saliendo de nuestras maneras de hacer tradicionales para seguir 

“sosteniendo la esperanza en tiempos de pandemia”. 

 

Una vez más queremos agradecer a la Diócesis la oportunidad de seguir haciéndonos presentes en las 

parroquias. Desde aquí os invitamos a apoyar económicamente nuestro proyecto para que podamos  

seguir “sosteniendo la esperanza en tiempos de pandemia” de las personas con adicciones. 

 

Frente a una parte de la sociedad que tolera el juego y las drogas como un modo de diversión pero que 

estigmatiza y excluye a las personas con una dependencia, queremos hacer llegar a las personas con 

adicciones que hay otra parte de la sociedad que se compadece con ellas y quiere ayudarles a sostener 

la esperanza aún en medio de la pandemia.  

 

En esta tarea tu apoyo es imprescindible. En nombre de todas ellas, muchas gracias. 

 

 

 

 

 

ESTIBALIZ  BARRON  PARDO 

Directora  

 

 

 

P.D. Aprovechamos la ocasión para extender nuestra invitación al Concierto de la Coral San Antonio 

de Iralabarri a favor de Fundación Gizakia, que se llevará a cabo el sábado 28 de noviembre a las 

19:00 horas, en la Iglesia de San Vicente de Abando (Jardines de Albia Bilbao), el marco del Festival  

de Fair Saturday. 

 

 

Números de cuentas para donaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTIDAD BANCARIA Nº CUENTA 

LABORAL KUTXA 3035 0057 94 0570701251 

KUTXABANK 2095 0355 71 5060008326 

BBVA  0182 1290 38 0012623637 

CAJA RURAL DE NAVARRA 3008 0267 19 3739810525 
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Bizkaiko Gizakia  

Proiektuaren aldeko jardunaldia 

 

 

“Pandemia garaian itxaropenari eutsiz” 

 
Bilbo, 2020ko urriaren 21a 

 

Kaixo Lagun:  

 

Covid-19k sortutako pandemiaren ondorioz aurrekaririk ez duen egoera bati aurre egin behar diogula 

aipatzea ez da ezer berria izango zuentzat. 

 

Komunikabideetan egunero entzuten ditugu murgilduta gauden krisi sanitario, ekonomiko, politiko eta 

sozial larri honen inguruko berriak; milaka pertsona kutsatu dira, eta beste hainbeste hildako egon dira,  

gizartean oro har eta pertsona ahulenen kasuan bereziki oso ondorio larriak agertzen ari direla ikusten ari 

gara.  

 

Egoera dela eta ez da erraza "pandemiaren garai hauetan itxaropena mantentzera" animatuko 

gaituzten ahotsak entzutea, gaixotasunaren bigarren olatu honetan murgilduta gaudelako horrelako 

zerbait esatea eta entzutea berritzailea dela esan genezake.  

 

Exodoaren liburuaren irakurketan, Jainkoak sufritzen duenaren garrasia entzun eta hartaz errukitzen dela 

gogorarazten zaigu. Erruki hitza ez da adierazpen paternalista, beste pertsonaren sufrimenduarekin 

elkartasuna adierazte aldera zentzu sakona du, harekin batera sufritzeko. Haien sufrimendua partekatzea 

eta nirea egitea, maitasunagatik mindu egiten bainaiz, eta errealitate hori eraldatzeko baliabideak jartzen 

ditut. 

 

Bizkaiako Proyecto Hombre duela 35 urte jarri zen martxan, familia eta lagunen erantzun gisa; izan ere, 

familia eta lagun horiek euren senitartekoek edo maitatuenek beraien bizitzak mendekotasunen erruz 

nola suntsitzen zituzten ikusita ez zuten besoak gurutzatuta geratu nahi.  

 

Bizkaiako Elizbarrutiak sustatuta, Gizakia Fundazioak 35 urte daramatza mendekotasunen bat duten 

pertsonen sufrimenduari elkartasuna adierazten. Urtetik urtera hobera egiten dugu, pertosna hauek eta 

beraien senitartekoek bizi dituzten infernutik ateratzen laguntzeko eskura ditugun baliabide guztiak jarriz. 

Urtero 5.000 pertsona inguru joaten dira tratamendura. 

 

Tratamenduak, prestakuntzak eta laneratze aukerak eskaintzen ditugu, eta horretaz gain,  arriskuan 

dauden nerabe eta gazteekin prebentzioan ere lan egiten dugu. Baina, seguru asko, eskaintzen dugun 

zerbitzurik garrantzitsuena bizirik mantentzearen eta mendekotasunetik atera ahal izatearen itxaropena 

da, hori egin nahi duenarentzat. Itxaropena dagoela tunelaren amaieran. 

 

Frantzisko aita santuak, "Fratelli Tutti" enziklikan, itxaropenerako deia egin du: "Itxaropena ausarta 

da. Erosotasun pertsonalaz haratago daki begiratzen, zerumuga estutzen duten segurtasun txikiez eta 

konpentsazioez haraindi, bizitza ederrago eta duinago egiten duten ideal handietara zabaltzeko". 
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Pandemia honek aurrez aurreko arretarako zailtasunak ekarri arren, Gizakia Fundazioan Frantzisko Aita 

Santuaren mezu hau gure egin dugu, laguntza behar duen inor laguntza gabe gera ez dadin gure 

laguntzeko modua berrituz. Bideokonferentzia bidezko arreta eskaintzen dugu, horretaz gain, unitate 

mugikorrak jarri ditugu martxan eta betiko hurbileko arreta segurtasun-neurriak kontuan izanik egiten 

dugu. Gure egiteko modu tradizionaletatik atera eta "pandemia-garaietan itxaropenari eusten" 

jarraitzeko. 

 

Beste behin ere eskerrak eman nahi dizkiogu elizbarrutiari parrokietan parte hartzen jarraitzeko aukera 

emateagatik. Hemendik, gure proiektua ekonomikoki babestera gonbidatzen zaituztegu, adikzioak 

dituzten pertsonen "pandemia-garaietako itxaropenari eusten" jarrai dezagun. 

 

Gizartearen zati batek drogak dibertitzeko modu gisa onartzen ditu, baina mendekotasuna duten 

pertsonak estigmatizatzen eta baztertzen ditu. Horren aurrean, mendekotasunak dituzten pertsonei 

gizartearen beste zati bat haiekin errukitzen dela helarazi nahi diegu eta pandemiaren erdian ere 

itxaropenari eusten lagundu nahi diela. 

 

Zeregin horretan ezinbestekoa da zure laguntza. Guztien izenean, eskerrik asko. 

 

 

 

 

 

 

 

ESTIBALIZ  BARRON  PARDO 

Zuzendaria 

 

 

Aukera hau aprobetxatuz, Iralabarriko San Antonio Abesbatzak Gizakia Fundazioaren alde egingo 

duen kontzerturako gonbidapena luzatzen dugu. Kontzertu hori azaroaren 28an, larunbatean, egingo da, 

19: 00etan, Abandoko San Bizente elizan (Albia Bilbao lorategiak), Fair Saturday Jaialdiaren 

esparruan. 

 

Dohaintzetarako kontu-zenbakiak. 

 

 

BANKETXEA KONTU-ZENBAKIA 

LABORAL KUTXA 3035 0057 94 0570701251 

KUTXABANK 2095 0355 71 5060008326 

BBVA  0182 1290 38 0012623637 

CAJA RURAL DE NAVARRA 3008 0267 19 3739810525 


